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1. INTRODUCCION.

Desarrollar un proyecto educativo y de convivencia para un club de waterpolo implica
considerar varios aspectos importantes que van mas alla del entrenamiento fisico y técnico.

Implementar un proyecto educativo y de convivencia en el club no solo contribuird al éxito
deportivo de sus miembros, sino que también ayudara a formar personas integras,
responsables y comprometidas con su comunidad.

2. VALORES DEL CLUB. OBJETIVOS .

A continuacién se definirdn los valores y objetivos fundamentales que guiaran las acciones
y comportamientos dentro y fuera del agua. Estos podrian incluir el respeto, la honestidad, el
trabajo en equipo, el esfuerzo, el compafierismo y la disciplina, entre otros.

o Fomentar la practica de esta modalidad deportiva entre las mas jovenes para lograr
una buena cantera de deportistas.

e Fomentar los valores de trabajo en equipo, esfuerzo, sacrificio, afan de superacion
compafierismo, igualdad y solidaridad.

e Fomentar la practica de esta modalidad deportiva entre las nifias, ya que se trata de
un deporte muy masculinizado en nuestra isla con poca practica femenina.

e Que las madres y padres vean atractivo esta modalidad deportiva para sus hijas e
hijos.
¢ Promover la igualdad entre nifias y nifios, fomentando la actividad deportiva mixta

e Lograr la inclusion de nifias y niflos desfavorecidos socialmente para que puedan
practicar esta modalidad deportiva.

¢ Integracion de las nifias y nifios, que asi lo quieran, en los entrenamientos diarios de
los equipos de base del club.

e Conseguir que los deportistas de las categorias inferiores adquieran un buen nivel
técnico y fisico a través de entrenamientos especificos dirigidos por profesionales de
este deporte.

¢ Promover los valores del deporte y contribuir a que tengan un estilo de vida mas sano
y saludable.

e Ofrecer la posibilidad de practicar esta modalidad deportiva muy alejada de las
convencionales (futbol, baloncesto, voleibol, etc).

e Iniciacién al deporte de competicion.
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3. ACTUACIONES PRINCIPALES.
3.1. PROGRAMA DE FORMACION INTEGRAL:

Incorporar sesiones educativas sobre habilidades sociales, liderazgo, trabajo en equipo,
resolucion de conflictos y comunicacion efectiva. Estas sesiones pueden ser impartidas por
entrenadores, psicologos deportivos o expertos externos.

3.2. PROMOCION DE LA IGUALDAD Y LA DIVERSIDAD:

Implementar politicas inclusivas que promuevan la igualdad de género, la diversidad
cultural y la inclusion de personas con discapacidad. Esto puede incluir la creacién de equipos
mixtos, la participacion en programas de integracion social y la sensibilizacion sobre la
importancia de la diversidad en el deporte.

En las campafias de promocién que hacemos cada temporada, dirigida a nifios y nifias
entre 8 y 12 afos, a través de la actividad “Iniciacion al waterpolo” en colaboracién con varios
colegios de Santa Cruz de Tenerife, se pretende llegar, en particular, al mayor nimero de nifias
posibles, al ser este un deporte bastante masculinizado en Tenerife (solo el 27% de las licencias
son femeninas).

3.3. EVALUACION Y SEGUIMIENTO:

Realizar evaluaciones periddicas para medir el impacto del proyecto en el desarrollo
personal y deportivo de los miembros del club. Utilizar esta retroalimentaciéon para ajustar y
mejorar continuamente el programa.

3.4. SOSTENIBILIDAD.

En la actualidad, nuestro club pertenece a la Liga Espafola de Waterpolo (LEW), siendo la
una liga sostenible de Espafia, certificada con el sello de sostenibilidad del Comité Olimpico
Espafiol (COE).
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El sello de evento deportivo sostenible del COE es una certificacién destinada a acreditar y
dar visibilidad a todos los eventos deportivos que estén realizando un esfuerzo activo por la
consecucion de los objetivos de desarrollo sostenible de la agenda 2030 de la Organizacion de las
Naciones Unidas. El sello esta basado en la norma creada por Bureau Veritas (y registrada ante la
ONU) que evalla los sistemas de gestion de la responsabilidad social corporativa de cualquier
organizacion y su alineamiento con los ODS. A partir de esta norma, el COE ha desarrollado una
especialmente adaptada a los eventos deportivos.

Las &reas de aplicacion del sello en el club son las siguientes:

Gestion ante el cambio climético

Gestion de residuos

Diagnéstico y gestion de la igualdad de género

Gestion de las acciones de promocién de los valores del olimpismo
Diagndéstico y gestion de la digitalizacion de los procesos
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e Gestion de compras responsables
e Alianzas estratégicas
e Accion social

La sostenibilidad es un eje estratégico para el club, dando imagen de compromiso con el planeta y
aumentando nuestras posibilidades de colaborar con marcas que quieran estar asociadas a
nuestro deporte.

El proceso de certificacidon lo esté llevando a cabo la consultoria Planet Fair Play, que nos ayuda
en el proceso de obtencion del sello, realizando un diagnostico, definiendo objetivos vy
monitorizando resultados. Planet Fair Play nos acompafara durante todo el proceso de obtencion
del sello. La certificacién la realizara Bureau Veritas visitando y evaluando a nuestro club.
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4. MEMORIA DE ACTIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS Y DE RELACION CON LA
COMUNIDAD

La presente memoria detalla las actividades socioeducativas y de relacion con la
comunidad que seran llevadas a cabo cada temporada. Estas actividades se han disefiado para
complementar la practica deportiva y fomentar el desarrollo integral de nuestros deportistas, asi
como fortalecer los lazos con la comunidad local.

4.1. OBJETIVOS
¢ Fomentar valores de trabajo en equipo, respeto y solidaridad entre los participantes.
e Promover la inclusién social a través del deporte y actividades relacionadas.

e Contribuir al desarrollo personal y social de los participantes mediante programas
educativos y de capacitacion.

e Establecer vinculos so6lidos con la comunidad local y ser un agente de cambio positivo
en la misma.

4.2. ACTIVIDADES A REALIZAR
4.2.1. Programas Socioeducativos:
4.2.1.1. Charlas sobre Valores Deportivos.

Se llevaran a cabo charlas mensuales sobre la importancia del juego limpio, el respeto a los
adversarios y el trabajo en equipo. Estas charlas se impartiran por el coordinador deportivo del
club y/o los entrenadores y alguno de los deportistas pertenecientes a los equipos de DHM y
DHF. Estaran abiertas a todos los deportistas, padres y miembros de la comunidad.

Cada entrenador de cada grupo también hard un pequefio recordatorio antes de jugar cada
partido.

Actualmente participamos en el proyecto "EL PODER DE LA GRADA". Organizado por la
FUNDACION DISA, dirigido a padres y madres de los nifios y nifias que practican deporte,
donde se trabaja con los mismos para evitar los malos habitos que se dan en las gradas cuando
hay competiciébn, o antes o después de las misma; gritos, insultos, ocupar el lugar del
entrenador, hacer de arbitros desde las gradas o situaciones de violencia con otros clubs.
Ademas, de intentar mejorar la relacion entre clubs y familias.

4.2.1.2. Prevencion de conductas de riesgo.

Se proporcionara informaciéon y recursos para prevenir el consumo de drogas, el
alcoholismo y otros comportamientos de riesgo entre los miembros del club.

4.2.1.3. Talleres de Desarrollo Personal. Mentoria y apoyo individual

Se organizaran talleres trimestrales sobre habilidades de liderazgo, comunicacion efectiva y
gestién del tiempo para nuestros deportistas de categoria cadete y juvenil.

Se asignardn mentores a dichos deportistas para proporcionarles orientacion y apoyo
personalizado en su desarrollo como deportistas y como personas.

4.2.1.4. Apoyo académico y profesional:

Brindar apoyo a los miembros del club en sus estudios académicos y en su desarrollo
profesional. Esto puede incluir programas de tutoria, orientacion vocacional y acceso a becas
deportivas.
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En la actualidad estamos en proceso de cerrar acuerdo con la Universidad Europea para
descuentos especiales para nuestros deportistas y convenio de practicas en nuestro club para
su alumnado.

4.2.2. Proyectos de Relacion con la Comunidad:
4.2.2.1. Campafia de Recoleccion de Juguetes

En colaboracion con organizaciones locales, se llevara durante las fechas navidefias de
una campafa para recolectar juguetes nuevos y usados para nifios necesitados. Los deportistas
del club se involucraran activamente en la recoleccion y entrega de los juguetes.

4.2.2.2. Jornada de Limpieza del Entorno.

Se organizara una jornada de limpieza en la Playa de Las Teresitas, en la que participaran
todos los miembros del club, sus familias y voluntarios. Se recogeran residuos y se realizaran
una labor de concienciacion sobre la importancia de mantener limpias nuestras costas.

4.2.3. Integracién y convivencia:

Organizar actividades sociales y recreativas fuera del ambito deportivo, como excursiones,
jornadas de convivencia, celebraciones y eventos solidarios. Estas actividades ayudaran a
fortalecer los lazos entre los miembros del club y a fomentar un ambiente de camaraderia.

A principio de cada temporada se organiza una caminata con los equipos de ligas
nacionales.

Actualmente estamos intentando organizar una acampada para principios de temporada
con todos los integrantes del club, en colaboracion con el programa de AULAS DE LA
NATURALEZA del Cabildo de Tenerife

4.3. RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Las actividades socioeducativas y de relacion con la comunidad tendran un impacto positivo
en nuestros participantes y en la comunidad en general. Esto aumentara la cohesion del equipo,
asi como un mayor compromiso con los valores deportivos y el servicio comunitario. Ademas,
se fortaleceran nuestros lazos con la comunidad local, contribuyendo a mejorar el entorno en el
que vivimos y entrenamos.

4.4. FUTURAS ACCIONES

Para seguir avanzando en nuestro compromiso con el desarrollo integral de nuestros
deportistas y la comunidad, planeamos continuar con las actividades socioeducativas y de
relacién con la comunidad cada temporada. Ademas, exploraremos nuevas oportunidades de
colaboraciéon con organizaciones locales y ampliaremos el alcance de nuestras iniciativas
sociales.
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